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DRUSKA ir pipirai

Visgi ju skonis iek tiekSS
astresnis, o sudetyj
yra daugiau eteriniy
aligju.




s I e
jo Seimininkams — daugiau nei verslas:
palaiko savus, jdarbina nejgaliuosius

rie§ $eSerius metus nusprende palikti puikiai apmokamus

darbus ir isvykti i§ Vilniaus, Virgilijus ir Olga Vanseviciai

émesi visi§kai naujos veiklos — ¢esnaky auginimo. Pradzia
kaime buvo sunki — pirmajj derliy pora kasé rankomis, o
pelnas buvo visai ne toks, kokio tikéjosi. Visgi jveikg sunkumus,
giandien ,Zavisinés dvaro“ $eimininkai §ypsosi — jy produkcijos
galima jsigyti didziausiose 3alies parduotuvese, o verslas jgijo
platesne prasme: Tkis suteikia galimybe ne tik palaikyti savus,
prisidéti prie $alies ekonomikos, bet ir jdarbinti retai darbg
randancius nejgaliuosius.

) Kédainius sutuoktiniai persikélé
del tévy cia paveldety zemiy — nore-
jo pradéti savo verslg. Auginti batent
¢esnakus pradedantieji tkininkai nu-
sprendé dél ekonominiy paskaty, mat
apskaiciavo, kad nedideliame Zemés
plote auginama darzové atne$ didziau-
sig pelng. Atkaklus darbas pasiteisino
- dabar Gkininky Zemése uzauginti
Cesnakai tiekiami kavinéms ir restora-
nams, jy galima rasti ir ,Rimi“ tinklo
parduotuvése.

Tik pradéjusi veikla pora suprato, kad
ekologisky ¢esnaky auginimas reika-
lauja sunkaus darbo. ,Cesnakas — labai
pretenzinga darzoveé. J auginant reikia
jdéti daug meilés, antraip tai atsilieps
derliui. Jeigu laiku suarsi Zeme, ja
priziurési ir pakankamai tresi, daznai

laistysi ir kitaip puoselési — viskas bus
gerai. Aplink Kédainius Zzemé labai
derlinga, tuo lenkiame tiek Zemaicius,
tiek dziikus, be to, ¢ia netriksta saulé-
ty dieny, tad salygos cesnakams augti
idealios. Darzovéms palanki juodze-
mio zona Siose apylinkése garséja nuo
Smetonos laiky — iki siol viska darome
panasiai, kaip masy senoliai®, — pasa-
koja V. Vansevicius.

Lietuviski ¢esnakai
aStresni ir naudingesni
sveikatai

Pasak Tkio $eimininky, lietuviski ces-
nakai savo iSvaizda nesiskiria nuo ty,

kurie auginami Ispanijoje ar Ukrainoje.
Visgi jy skonis Siek tiek astresnis, o su-

TIESIAI IS LIETUVOS

détyje yra daugiau eteriniy aliejy. ,Sias
savybes lemia geografiné aplinka. Zie-
mos Lietuvoje ilgesnés, pas mus néra
egzotiniy ligy, jas platinanciy vabzdziy.
Kaip isskirtinuma galima paminéti ir
tai, kad lietuviskuose ¢esnakuose dau-
giau vitamino C, néra alergeny. |prastai
alergenai atsiranda nuo Zemeés rieSuty,
o Sie masy 3alyje bent kol kas neauga®,
— pazymi O. Vansevicieneé.

Augindami ekologiskus cesnakus
Vanseviciai ypac vertina natiiralumg,
tad sias darzoves parduoda tik SvieZias
arba kartu su kitais nataraliais ingre-
dientais naudoja uztepéléms gaminti.

) i3populiaréjusius cesnaky miltelius

ar granules pora Zzitri skeptiskai: ,Tik
dviezi cesnakai arba jy produkcija uzti-
krina auk3ciausia kokybe ir islaiko visas
maistines medziagas, kuriy cesnakuose
apstu.”
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Cesnaky zmonés dazniausiai griebiasi
persale. Ne isimtis ir Gkio darbuotojai,
kuriems 3eimininkai rekomenduoja
Cesnakus vartoti profilaktiskai: ,Kai
prasidéjo koronaviruso pandemija, visi
masy darbuotojai valgé ¢esnaky skil-
teles. Ta patj darome ir gripo sezono
metu. Cesnakuose esancios medZiagos
skystina krauja ir labai tinka Sirdies
bei kraujagysliy ligas turintiems, véziu
sergantiems Zmonéms. Cesnakas yra
vaistiné darzove, jis padeda ir kovo-
jantiems su per dideliu cholesterolio
kiekiu“, — pasakoja tkio Seimininkas.

] priekj veda noras
padéti kitiems

,Zaviginés dvaro“ tkio isskirtinumas
yra ne tik ypa¢ nataraliomis sglygomis
auginami ¢esnakai, bet ir juos prizil-
rintys darbuotojai. I3 11 Gkyje dirbanciy
Zmoniy 9 turi jvairiy sveikatos sutri-
kimy, kurie jprastai apsunkina darbo
paieskas.

: DRUSKA ir pipirai

JTurime darbuotojy su visokiais
sveikatos sutrikimais — serganciy
Sizofrenija, depresija, inksty ir kitomis
ligomis. Manome, kad naSumas mums
néra toks reikalingas kaip pati idéja,
jog zmogus turés darba. Kai kurie dar-
buotojai pas mus dirba nuo pat verslo
pradzios — jy lojalumas labai didelis.
Sie zmonés kabinasi j gyvenima, o mes
jiems padedame®, — sako O. Vansevi-
ciene.

Skatina rinktis
lietuviska produkcija

Ukininky pora dalyvauja jvairiose
7emeés tkio programose, siekia uzti-
krinti atsakinga tresimo procesa, kitais
badais rapinasi aplinkosauga, planuoja
sertifikuoti darzoves tarptautiniu mas-
tu. ,Tokie partneriai kaip ,Rimi“ mums
yra labai svarbls — su jais galime
isbandyti jvairias naujoves", — tikina
akininkai.

Pasak juy, lietuviska produkcija pirke-

jui derety rinktis ne tik dél patrauklios
kainos: ,Visy pirma, vietiniai augin-
tojai suteikia garantija, jog pirkéjai
jsigys kokybidka produkty. Manau, kad
monés turi valgyti tai, kas auga jy
kieme. Zmogaus organizmas tai zino ir
nataraliai daugiau jsisavina i3 vietoje
uzaugintos darzovés. Be to, Lietu-

vos Ukiuose dirba vietiniai Zmoneés,
kurie paskui gimtojoje 3alyje iSleidzia
pinigus. Sie grjzta j Salies biudZzetg,
algas is to gauna mokytojai ir gydytojai
— taip palaikome savus ir maitinameés
sveikiau.”

Tokie partneriai kaip
Rimi* mums yra labai
svarbils - su jais galime
iSbandyti jvairias
naujoves.




